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 Настоящие методические рекомендации (далее - рекомендации) подготовлены 

во исполнение решения совместного заседания антитеррористической комиссии и Опера-
тивного штаба в Курганской области (протокол № 2 от 20 июля 2009 г.) по вопросу «О ме-
рах по предупреждению террористических актов на объектах общественного транспорта». 

В рекомендациях в сжатом виде учтены учебно-методические материалы Нацио-
нального антитеррористического комитета, федеральных органов исполнительной власти, 
занятых в сфере противодействия терроризму, Министерства транспорта РФ, исследова-
ния и разработки отдельных авторов по отдельным направлениям контртеррористической 
деятельности. Ряд разделов включает общеприменимые положения других аналогичных 
по назначению документов, подготовленных аппаратами антитеррористической комиссии 
и Оперативного штаба в Курганской области.    

  
 1. Общие положения 

  
Террор (от лат. "ужас") – это (не взирая на конечную цель и мотивы: политические, 

экономические, общеуголовные, морально-этические и др.) устрашение конкретного чело-
века или группы лиц,  запугивание их с помощью всевозможных средств и методов с тем, 
чтобы оказать влияние на индивидуальное и общественное сознание людей и вынудить их 
последовать тем формам поведения, которые навязывают террористы. Независимо от то-
го, является ли средством оказания подобного психологического воздействия поджог, 
насильственное удержание заложника, угроза взрыва или его совершение, во всех случа-
ях имеет место стремление преступников вызвать у граждан страх, подавить их волю, за-
ставить властные и политические структуры принять определенное решение, идущее 
вразрез или наносящее ущерб законным интересам общества. 

Практика показывает, что организованный терроризм, «рекламируемый»  как 
наиболее быстрый и эффективный путь реализации активного «протеста», создает пред-
посылки для появления стихийного (индивидуального) терроризма со стороны отдельных 
граждан. Большую группу из них составляют преступники, преследующие корыстные цели: 
грабители, вымогатели, воры, социально опустившиеся люди, стремящиеся таким путем 
поправить свое материальное положение. Особую категорию составляют лица, преступ-
ные действия которых обусловлены находящейся в реактивном состоянии психикой, стра-
дающие неврозами различного происхождения и степени запущенности, иными аномали-
ями психического статуса. 

 
Основные вероятные модели террористических действий. 
 

С учетом особенностей организации и функционирования в Курганской области 
предприятий общественного автотранспорта основными формами реализации возможных 
террористических угроз в отношении данных объектов могут являться следующие проти-
воправные действия (независимо от конечных целей): 

- захват и удержание заложников в транспортных средствах, в технических парках, на 
остановочных комплексах и автовокзалах; 

- использование общественного транспорта для доставки средств совершения тер-
рористических актов на других объектах; 

- использование транспортных средств в качестве вспомогательного либо основного 
средства совершения террористического акта в отношении других объектов; 

- использование системы общественного транспорта для усиления тяжких послед-
ствий совершения террористических актов на других объектах;   
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- применение в отношении пассажиров общественного транспорта, в технических 
парках, на остановочных комплексах и автобусных вокзалах огнестрельного оружия, 
взрывных устройств, пожароопасных, сильнодействующих ядовитых, химически и радиа-
ционно  опасных веществ, биологических патогенов, иных вредоносных агентов; 

- умышленное приведение в негодность подвижного парка общественного транспорта 
и автодорожных магистралей (дорожных сооружений), иных объектов транспортной ин-
фраструктуры для организации аварий, крушений и т.п.; 

- имитация перечисленных действий. 
 
Во всех случаях эффективность предпринимаемых мер противодействия данным ви-

дам террористических угроз на первоначальном этапе во многом базируется на твердом 
знании руководителями и персоналом пассажирского автотранспорта признаков подготов-
ки данного вида преступлений, порядка реагирования на них и действий в условиях ЧС 
террористического характера.*  

 
* В повседневной деятельности предприятий общественного пассажирского транс-

порта порядок действий персонала при угрозах и совершении террористических актов це-
лесообразно закреплять соответствующими инструкциями и распоряжениями руководите-
ля предприятия, требования по их знанию и применению отражать в квалификационных 
требованиях, должностных обязанностях и других документах, регулирующих трудовые 
отношения.  Регулярный контроль за исполнением и знанием данных инструкций позволит 
существенно повысить уровень безопасности пассажирских перевозок, даст формальные 
основания к применению дисциплинарных и административных санкций к недисциплини-
рованным работникам.       
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2. Рекомендации по разработке инструкции по предупреждению 
террористических актов и действию должностных лиц и персонала 

при его угрозе и совершении 
 

Учитывая возможность совершения террористических актов в отношении объектов 
общественного транспорта на предприятиях данного профиля должны быть предусмотре-
ны и планово реализованы следующие меры предупредительно-профилактического ха-
рактера: 

- ужесточение пропускного режима при входе и въезде на территорию автопарков, 
установка дополнительных инженерно-технических систем охраны по периметровому 
ограждению, сигнализации, экстренного вызова милиции и т.п., аудио и видеозаписи; 

- ежедневные обходы автопарков (пунктов технического обслуживания, стоянок) и 
осмотр транспортных средств перед выездом и после возвращения с линии на предмет 
своевременного выявления взрывных устройств или подозрительных бесхозных предме-
тов; 

- периодическая (по графику) проверка транспортных средств на маршруте следо-
вания, в ходе технического обслуживания и ремонта, после длительных стоянок, возврата 
из аренды и т.п.; 

- тщательный подбор и по возможности проверка подбираемых кадров, организа-
ций и частных лиц, привлекаемых к выполнению смежных и сопутствующих работ (заправ-
ка, ремонт, обслуживание техники, хозяйственные работы в автопарках, поставка запча-
стей и т.п.); 

- организация и проведение совместно с сотрудниками правоохранительных орга-
нов регулярных инструктажей и практических занятий по действиям в чрезвычайных ситу-
ациях; 

- заключаемые договоры субаренды помещений и аренды техники в обязательном 
порядке должны предусматривать пункты, дающие право администрации предприятия 
контролировать целевое использование сдаваемых площадей и транспортных средств, их 
техническое состояние, характер перевозимых грузов с возможностью расторжения дого-
ворных отношений при наличии достаточных оснований (перевозка запрещенных к сво-
бодному обороту веществ и предметов, отклонение от маршрутов следования, нарушение 
правил перевозки опасных грузов и т.п.); 

Руководитель предприятия общественного транспорта несет личную ответствен-
ность за жизнь и здоровье пассажиров, работников организации. Он обязан организовать 
обучение персонала действиям при угрозе и совершении террористического акта. Обуче-
ние осуществляется на занятиях в системе подготовки по гражданской обороне и защите 
от чрезвычайных ситуаций и проводится руководящим составом, инженерно-техническими 
работниками, службой безопасности, другими наиболее подготовленными должностными 
лицами.  

Порядок действий персонала в случае возникновения угрозы или совершения тер-
рористического акта должен быть закреплен в соответствующих должностных инструкциях 
с периодической проверкой их знания.  
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3. Типовая инструкция по действиям персонала учреждения, 
организации (объекта) при угрозе совершения и совершении 

террористического акта* 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Руководитель предприятия (организации) 

________________________________ 
«           »_________________  20    г. 

 
 

ИНСТРУКЦИЯ 
по действиям персонала ______(наименование объекта)_______ при угрозе 

совершения и совершении террористического акта 
 

 
1. При угрозе совершения террористического акта.  
 
1.1. При получении сообщения об угрозе совершения террористического акта 
из официальных источников (органы государственной власти региона, 
УФСБ, УВД, МЧС России по Курганской области и др.): 
 
1.1.1. Руководитель предприятия (организации) обязан: 
- обратной связью проверить достоверность полученного сообщения, выполнить 

требуемые и рекомендуемые мероприятия в исчерпывающем объеме, обеспечить после-
дующий доклад об их исполнении инициатору и постоянный контроль развития обстанов-
ки; 

- дать указания службе безопасности (уполномоченному должностному лицу) на 
усиление охраны объекта и пропускного режима, осмотр территории и транспортных 
средств, приведение в готовность аварийно-спасательных формирований, проведение 
иных мероприятий по минимизации возникающих рисков, уточнить сложившуюся на мо-
мент получения сообщения обстановку, выяснить данные о возможном наличии на объекте 
(в непосредственном окружении) подозрительных лиц и предметов, принять меры к сохра-
нению обнаруженных вещественных следов подготовки (совершения) преступления;  

- отдать распоряжения на уточнение численности, идентификацию и немедленную 
эвакуацию посторонних лиц, излишнего персонала с территории предприятия. Организо-
ванный вывод граждан по возможности осуществлять на заранее подобранные территории 
и объекты, где в дальнейшем возможно проведение опросов, следственных действий, 
фильтрационных мероприятий; 

- подготовить имеющиеся схемы и планы предприятия (включая подвод коммуни-
каций и электроэнергии), оповестить и собрать специалистов, способных быть проводни-
ками или консультантами для прибывающих сотрудников правоохранительных органов; 

- отдать распоряжение службе безопасности на пропуск прибывающих подраз-
делений УФСБ, УВД, ГУ МЧС РФ по Курганской области, оказание им необходимого со-
действия и сопровождение по территории объекта; 

- с прибытием уполномоченного руководителя оперативной группы территори-
ального органа УФСБ, УВД доложить обстановку, передать ему (развернутому штабу) 
управление проводимыми мероприятиями и далее действовать согласно поступающим 
указаниям, принимая все меры по обеспечению деятельности правоохранительных ор-
ганов, сохранению жизни и здоровья задействованного персонала, сохранности матери-
альных ценностей;  
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- доложить о происшедшем и принятых мерах в администрацию муниципального 
образования. 

 

1.1.2. Сотрудники службы безопасности обязаны (при поступлении распоря-
жения руководителя предприятия или самостоятельно): 

- обеспечить усиление охраны объекта и пропускного режима, осмотр территории 
и транспортных средств, уточнить сложившуюся на момент получения сообщения обста-
новку и контролировать ее развитие; 

- обеспечить выявление на объекте (в непосредственном окружении) подозритель-
ных лиц и предметов, по возможности воспрепятствовать реализации преступных замыс-
лов, принять меры к сохранению обнаруженных вещественных следов подготовки (совер-
шения) преступления; 

- при обнаружении посторонних предметов с признаками взрывных устройств при-
нимать меры по оцеплению места их нахождения на безопасном расстоянии, предотвраще-
нию доступа посторонних лиц, минимизации последствий возможного взрыва (остановить 
производственное использование легковоспламеняющихся и взрывоопасных веществ, оста-
новить подачу газа и электроэнергии). Не предпринимать самостоятельных действий, 
способных спровоцировать взрыв обнаруженного устройства.    

- обеспечить уточнение численности, идентификацию и организовать немедлен-
ную эвакуацию посторонних лиц и персонала с территории предприятия в заранее 
определенные места для последующего опроса эвакуированных и проведения 
фильтрационных мероприятий; 

- о принимаемых мерах и выявленных угрозах безопасности незамедлительно до-
кладывать в дежурные службы УФСБ и УВД по Курганской области, ГУ МЧС, руководству 
предприятия;   

- по прибытию спецподразделений УФСБ, УВД, МЧС незамедлительно сдать 
имеющееся вооружение (независимо от типа) и боеприпасы, исключить их открытое 
ношение, беспрепятственно пропустить прибывающие группы на объект и сопровождать 
по территории, оказывать необходимое содействие, доложить о сложившейся обстановке; 

- проводить иные мероприятия, направленные на сохранение жизни и здоровья 
персонала и сотрудников служб безопасности, обеспечение сохранности материальных 
ценностей и имущества предприятия (его работников).  

 

1.1.3. Персонал предприятия обязан: 

- тщательно осматривать свои рабочие места и транспортные средства на 
предмет возможного обнаружения взрывных устройств или подозрительных предметов, 
обращать внимание на подозрительных лиц; 

- при обнаружении на объекте посторонних предметов, не подходить к ним и не 
пытаться осмотреть их, а немедленно доложить сотрудникам службы безопасности или 
непосредственному начальнику; 

- при получении команды на эвакуацию, без паники покинуть помещение согласно 
плану эвакуации. 

 
1.2. При получении сообщения об угрозе террористического акта из аноним-

ных источников: 
 
1.2.1. При получении сообщения об угрозе террористического акта в ходе 

личного общения с организаторами, исполнителями противоправных действий или 
их пособниками (иными лицами) работники предприятия всех категорий обязаны: 
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- не вступая в пререкания максимально подробно запомнить и при возможности 
записать поступившее сообщение, выяснить кому оно предназначено, сроки передачи, 
возможность обратной связи, иные специфические требования;  

- для правильного понимания проговорить поступившее сообщение и инструкции 
вслух, четко подтвердить свою готовность в полной мере выполнить указания собеседни-
ка, не пытаться  спорить с ним или оказать физическое воздействие; 

- процесс общения максимально полно использовать для запоминания антропо-
метрических, психо-физиологических и иных сопутствующих характеристик собеседника, 
особенностей его поведения  (внешность, речь, манера поведения, одежда, ярко выра-
женный запах, национальная принадлежность, наличие носимых предметов, оружия, мо-
дель транспортного средства, мелодия сотового телефона и т.п.); 

- при получении письменного сообщения для дальнейшей передачи проявить макси-
мальную осторожность при обращении с ним, сохранить документ, включая упаковку, вло-
жения и т.д. в полном объеме (о возможности убрать его в чистый плотно закрываемый 
полиэтиленовый пакет и поместить его в отдельную жесткую папку, сейф, стол и т.д.); 

- немедленно сообщить о происшедшем в правоохранительные органы, руководству 
предприятия (службы безопасности); 

- не допускать распространения (разглашения)  содержания полученного сообщения, 
информации о нем всем лицам за исключением руководства предприятия, дежурных 
служб либо прибывающих сил правоохранительных органов, передать последним все по-
лученные материалы, оказывать содействие в дальнейшем; 

- не принимать для передачи габаритные предметы, могущие использоваться в каче-
стве средства совершения теракта;  

- на всех стадиях контакта принимать меры по обеспечению личной безопасности  
(по возможности держаться на необходимом удалении, исключающем возможность захва-
та в заложники и прямого физического воздействия, не предпринимать резких движений, 
сохранять спокойствие и выдержку, оставлять за собой возможные пути отступления, под-
держивать зрительный контакт с инициатором сообщения, не поворачиваться к нему спи-
ной, не пытаться открыто осуществить видео и фотосъемку, запись голоса и т.п.).     

      
1.2.2. При получении анонимного сообщения об угрозе совершения (совер-

шении) террористического акта по телефону работники предприятия всех категорий 
обязаны: 

- при наличии автоматического определителя номера (АОН) сразу записать 
определившийся номер телефона; 

- при наличии звукозаписывающей аппаратуры сохранить запись разговора на 
оригинальном устройстве; 

- при отсутствии АОН и звукозаписывающей аппаратуры: 
а) дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге; 
б) по ходу разговора отметить пол звонившего и особенности его речи: голос 

(громкий, тихий, грубый, веселый, невнятный и т.д.); темп речи (быстрый, медленный); 
произношение (отчетливое, искаженное, с заиканием, шепелявое, с акцентом или диа-
лектом); манера речи (развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями); состояние 
(спокойное, возбужденное); 

в) в ходе разговора обязательно отметить: звуковой фон (шум автомашин или 
железнодорожного транспорта, музыка, звук теле-радиоаппаратуры, голоса и др.); тип 
звонка (городской или междугородный); зафиксировать точное время начала разговора и 
его продолжительность; 

г) по возможности в ходе разговора получить ответы на следующие вопросы: 
куда, кому, и по какому телефону звонит этот человек? какие требования он (она) выдви-
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гает? выступает ли в роли посредника или представляет группу лиц? на каких условиях 
он (она) или они согласны отказаться от задуманного? как и когда с ним (ней) можно свя-
заться? кому сообщить об этом звонке?; 

- если возможно, еще в процессе разговора сообщить о звонке в правоохрани-
тельные органы либо немедленно по его завершении; 

- проинформировать об опасности террористического акта руководство предприя-
тия, службы безопасности, при необходимости руководителей соседних организаций; 

- не допускать распространения (разглашения)  содержания полученного сообще-
ния, информации о нем посторонним лицам; 

- в случае возобновления контакта, поступления дополнительных анонимных со-
общений руководствоваться аналогичными требованиями, немедленно сообщать полу-
ченную информацию в правоохранительные органы; 

- до прибытия правоохранительных органов руководствоваться п.1.1. настоящей 
инструкции;     
- с прибытием оперативной группы территориальных органов УФСБ, УВД, МЧС до-
ложить обстановку, передать управление ее руководителю и далее действовать по его ука-
заниям, принимая все меры по обеспечению проводимых оперативной группой мероприя-
тий; 

- доложить о происшедшем и принимаемых мерах в администрацию муниципаль-
ного образования. 
 

1.2.3. При получении анонимного сообщения об угрозе совершения (совер-
шении) террористического акта в письменной форме: 

Угрозы в письменной форме могут поступить как по почте, так и в результате раз-
личного рода анонимных сообщений (записок, надписей, информации на дисках, дискетах, 
в электронном виде и т.д.). 

При поступлении письменного сообщения об угрозе совершения теракта  необхо-
димо: 

- сообщить о поступлении угрозы руководству предприятия, в УФСБ, УВД, ГУ МЧС 
по Курганской области; 
             - проявить   максимальную    осторожность    при    обращении    с       поступившим 
документом; 

- сохранить документ, включая упаковку, вложения и т.д. в полном объеме, по воз-
можности убрать его в чистый плотно закрываемый полиэтиленовый пакет и поместить 
его в отдельную жесткую папку, сейф, стол и т.д.; 

- не допускать распространения содержания, информации о самом документе за 
исключением руководства предприятия, дежурных служб и прибывающих сил правоохра-
нительных органов; 

- до прибытия правоохранительных органов руководствоваться п.1.1. настоящей 
инструкции;     

- передать все анонимные материалы в правоохранительные органы, оказывать 
необходимое содействие в дальнейшем. 

 
2. При совершении террористического акта на объекте работники предприя-

тия всех категорий обязаны. 
 
2.1.  При    подрыве   взрывного   устройства   на   объекте,   в  транспортном 

средстве: 
- любым доступным способом (по телефону, с посыльным) немедленно вызвать 

службы оказания экстренной помощи, правоохранительные органы; 
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- по возможности обеспечить личную безопасность, покинуть опасную территорию, 
воспользоваться индивидуальными средствами защиты, постоянно учитывать, что на ме-
сте взрыва (в его окружении) могут находиться неразорвавшиеся предметы; 

- принять меры по предотвращению дальнейших разрушительных последствий 
взрыва и минимизации ущерба (тушение очагов возгораний, отключение электроэнергии, 
подачи газа, прекращение утечки/разлива легковоспламеняющихся, взрывоопасных и 
ядовитых веществ, прекращение прохода на опасную территорию посторонних лиц и 
въезда транспортных средств); 

- вывести пострадавших с опасной территории, из транспортного средства и ока-
зать им неотложную помощь доступными средствами, содействовать скорейшей отправке 
в лечебные учреждения; 

- до прибытия служб экстренного вызова по возможности уточнить количество по-
страдавших и их возможное местонахождение; 

- по возможности сохранить вещественные следы преступления; 
- доступными средствами осуществлять жизнеобеспечение пострадавших, нахо-

дящихся под завалами,  в изолированных помещениях, транспортных средствах и т.п.; 
- до прибытия правоохранительных органов руководствоваться п.1.1. настоящей 

инструкции;     
- после прибытия служб экстренного вызова оказывать им необходимое содей-

ствие, сообщить имеющуюся информацию об обстоятельствах происшествия. 
 
2.2. При захвате заложников: 
- любым доступным способом (по телефону, с посыльным) немедленно вызвать 

службы оказания экстренной помощи, правоохранительные органы; 
- покинуть зону возможного поражения, вывести в безопасное место, исключаю-

щее возможность захвата в заложники, иных граждан в окружении места происшествия; 
- оказать неотложную помощь пострадавшим; 
- принять меры по недопущению прохода на опасную территорию посторонних лиц 

и въезда транспортных средств; 
-  до прибытия служб экстренного вызова по возможности уточнить количество за-

ложников, их установочные данные, точное местонахождение; 
- по возможности сохранить вещественные следы преступления; 
- до прибытия правоохранительных органов руководствоваться п.1.1. настоящей 

инструкции;     
- после прибытия служб экстренного вызова оказывать им необходимое содей-

ствие, сообщить имеющуюся информацию об обстоятельствах происшествия. 
 
Телефоны дежурных служб экстренного вызова: 
УФСБ России по Курганской области: 41-83-89, 49-16-21 
УВД по Курганской области: 02 
Единый телефон службы спасения: 112 
Служба пожаротушения ГУ МЧС России по Курганской области: 01 
Скорая медицинская помощь: 03   
  
_____(должность, фамилия, инициалы разработчика инструкции)_____ 

 
«____» ____________ 20__ г. 
 

* Необходимо помнить, что любой террористический акт является заранее сплани-
рованным и подготовленным. Как следствие, не исключается участие в нем работников 
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предприятия любого уровня.  
По поступлении дополнительных рекомендаций в инструкцию могут вно-

ситься необходимые изменения. Данные об ознакомлении с инструкцией  и резуль-
таты проверки ее знания целесообразно отражать в отдельных ведомостях (журна-
лах).  

 
 

 4. Рекомендации по действиям при обнаружении подозрительных,  
взрывных устройств в общественном транспорте  

(для водителей и кондукторов)  

 

1.  Перед выездом на линию и при возвращении в парк проверять автотранспортное 
средство на предмет наличия умышленных повреждений критически важным деталям 
конструкции, следов несанкционированного проникновения в салон и технические отсеки, 
нахождения на деталях конструкции и в технических нишах посторонних подозрительных 
предметов. 

2. При обнаружении признаков подготовки возможного террористического акта по п.1 
незамедлительно сообщить руководству предприятия и в правоохранительные органы, не 
предпринимать действий, способных спровоцировать взрыв или иную инициацию поража-
ющих факторов обнаруженного устройства, не допускать выезда транспортного средства 
на линию.      

3. Производить осмотр салона на конечных остановках, перед подачей автотранс-
портного средства на посадку, а также при заезде в гараж. При работе на линии напоми-
нать пассажирам не оставлять свои вещи в салоне. 

4. При обнаружении бесхозных, подозрительных предметов в салоне (багажном от-
секе) на маршруте следования: 
- остановить транспортное средство, по громкой связи или голосом объявить о находке 
бесхозного предмета, попытаться установить владельца;   
- совместно с кондуктором принять меры по недопущению паники, организованной эваку-
ации пассажиров и отводу их на безопасное расстояние; 
- незамедлительно сообщить об обнаружении подозрительного предмета диспетчеру и в 
правоохранительные органы, указать точное место нахождения; 
- после эвакуации пассажиров, по возможности, отогнать транспортное средство в без-
опасное место, удаленное от скопления людей, АЗС и иных опасных объектов, стоянок 
автотранспорта, жилых и административных зданий. При реальной угрозе взрыва поки-
нуть транспортное средство незамедлительно; 
-  поставить транспортное средство на откатники, включить аварийные сигналы, выста-
вить аварийные знаки; 
- на безопасном расстоянии вести визуальное наблюдение за автотранспортом, доступ-
ными средствами предотвращать проход в опасную зону посторонних и проезд транспор-
та;  

5. По прибытию сотрудников УВД/УФСБ/ГУ МЧС на место происшествия сообщить им 
об известных обстоятельствах происшествия, предпринятых мерах. 
 

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
Осуществлять какие-либо действия с обнаруженным подозрительным 

предметом с признаками взрывного устройства. 
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5. Общие рекомендации по защите от воздействия взрывных устройств   
 

Опасные и безопасные расстояния при взрыве взрывного устройства (ВУ) 

Тип ВУ 

Летальный ис-
ход по воздей-

ствию УВ,  
метры 

Безопасное рас-
стояние по воз-
действию УВ, 

метры 

Разрушение сте-
кол по УВ, метры 

Минимальное без-
опасное расстояние 

(с учетом воздей-
ствия осколков ВУ и 

стекла), метры 

Ручные оско-
лочные грана-
ты типа Ф-1 и 

РГО 

1 м 6 м 30 м 200 м 

Ручные оско-
лочные грана-
ты типа РГД-5 

и РГН 

1 м 7 м 35 м 35 м 

Тротиловая 
шашка массой 

200г ТП-200 
1,5 м 9 м 45 м 45 м 

Тротиловая 
шашка массой 

400г ТП-400 
2 м 11 м 55 м 55 м 

Пивная банка 
0,5л 

2 м  12 м 60 м 60 м 

Мина МОН-
50/90 

2 м 14 м 70 м 85 м 

Чемодан–кейс 7 м 50 м 230 м 230 м 
Дорожный че-

модан 
10 м 66 м 350 м 350 м 

Малолитраж-
ный легковой 
автомобиль  

13 м 87 м 457 м 457 м 

Легковой ав-
томобиль 

16 м 110 м 575 м 575 м  

Микроавтобус 26 м 175 м 912 м 912 м 
Грузовой ав-
томобиль (ти-
па «Газель») 

35 м 240 м 1240 м 1240 м 

Большегруз-
ный автомо-

биль 
50 м 342 м 1785 м 1785 м 

 
 

* все расстояния приведены для открыто расположенных людей. 
** Безопасное расстояние по воздействию ударной волны (УВ) – это расстояние, на котором отсутствует 
возможность поражения ударной волной  
*** Безопасное расстояние - это расстояние, на котором отсутствует опасность поражения осколками корпу-
са взрывного устройства или вторичными осколками. 
 
 

При получении сообщения, об обнаружении предмета, подозрительного на взрывное 
устройство, об угрозе взрыва и совершении взрыва необходимо НЕМЕДЛЕННО: 
 -сообщить наиболее полную информацию о происшедшем в дежурную часть УВД, 
УФСБ России по Курганской области; 
 -организовать вызов к месту происшествия аварийно-спасательных служб по теле-
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фону 01, обеспечить отключение бытовых и производственных коммуникаций (привлекая 
сотрудников МВД, охраны  и службы безопасности предприятий и учреждений); 
 -организовать и провести эвакуацию людей из опасной зоны, руководствуясь реко-
мендациями, указанными в таблице; 
 -закрыть доступ граждан (в том, числе руководителей разного уровня и службы без-
опасности, работников прокуратуры, ГУ МЧС) в опасную зону до приезда следственно-
оперативной группы УФСБ, УВД. 
 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
 -прикасаться к предмету, подозрительному на ВУ и перемещать его; 
 -заливать жидкостями, засыпать грунтом, накрывать какими-либо материалами и 
предметами; 
 -пользоваться радиоаппаратурой, сотовыми телефонами и т.п.; 
 -оказывать температурное, звуковое, механическое и световое воздействие на дан-
ный предмет. 
 

ПРИЗНАКИ 
предмета, подозрительного на ВУ: 

 -бесхозный характер предметов; 
 -наличие в составе штатных боеприпасов или их элементов; 
 -наличие элементов питания, радиосхем, часового механизмаили звукового сигна-
ла; 
 -наличие элементов, не соответствующих предмету; 
 -наличие связи с другими предметами обстановки (натянутая проволока или верев-
ка и т.д.); 
 -наличие несоответствия массы и объема предмета; 
 -наличие на предмете надписей, содержащих угрозу взрыва; 
 -получение почтового отправления от неизвестного адресата; 
 -наличие металлических предметов в письмах и бандеролях; 
 -получение каких-либо предметов после серии угроз и анонимных звонков. 
 

Взрывное устройство (ВУ) - специально изготовленное или приспособленное изде-
лие, содержащее как минимум, заряд взрывчатого вещества (ВВ) и средство взрывания, 
пригодное и предназначенное для совершения работы в форме взрыва. Кроме них в кон-
струкцию ВУ могут входить исполнительный механизм, корпус, готовые поражающие эле-
менты и т. д. 

Самодельное взрывное устройство (СВУ) — взрывное устройство, хотя бы один из 
элементов конструкции которого изготовлен самодельным (кустарным) способом. 
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 6. Общие рекомендации по действиям при подрыве взрывного устройства в 
здании    

        
1. Попытаться как можно скорее, если это возможно, покинуть здание. 
2. Если вас завалило обломками строительных конструкций, необходимо: 
- не паниковать, дышать глубоко и ровно, голосом и стуком привлекать внимание 

прибывших спасателей; 
- если пространство в завале относительно свободно, не пользоваться зажигалкой 

или спичками – беречь кислород; 
- при сильной жажде положить в рот небольшой камешек или обрывок носового 

платка и сосать его, дыша носом; 
- если воздух откуда-то поступает в завал, надо сориентироваться по движению 

воздуха, продвигаться осторожно, стараясь не вызвать нового обвала с помощью подруч-
ных средств (доски, кирпичи) укрепить потолок от обрушения и дожидаться помощи. Все-
гда следует помнить, что спасатели принимают все меры по поиску пострадавших; 

- при наличии в зоне завала рядом с вами других лиц и возможности переговоров 
с ними, необходимо проинструктировать их по действиям в этих условиях, пресечь панику, 
выяснить установочные данные (фамилию, имя, отчество) и сообщить свои, периодически 
переговариваться, помня о том, что при разговоре увеличивается расход кислорода в за-
крытом пространстве. 

  
7. Общие рекомендации по действиям при захвате и удержании заложников 

на объекте 
 
Человеку оказавшемуся заложником, необходимо: 
- не допускать действий, которые могут спровоцировать террористов к применению 

оружия и привести к человеческим жертвам; 
- быть морально готовым к тяжелым условиям содержания, применению террори-

стами повязок на глаза, кляпов,  наручников или веревок; 
- стараться, насколько возможно, соблюдать требования личной гигиены; 
- делать доступные в данных условиях физические упражнения, как минимум, 

напрягать и расслаблять поочередно все мышцы тела, если нельзя выполнять обычный 
гимнастический комплекс (подобные упражнения желательно повторять не менее трех раз 
в день); 

- не давать ослабнуть своему сознанию. Разработайте программу возможных 
упражнений (как умственных, так и физических). Постоянно тренируйте память: вспоми-
найте исторические даты, фамилии знакомых людей, номера телефонов и т.п. Насколько 
позволяют силы и пространство помещения занимайтесь физическими упражнениями. 
Очень полезно во всех отношениях практиковать аутотренинг и медитацию, что помогает 
держать свою психику под контролем; 

- вспоминать про себя прочитанные книги, последовательно обдумывать различные 
отвлеченные процессы (решать математические задачи, вспоминать иностранные слова и 
т.д.); в общем, ваш мозг должен работать; 

- если есть возможность, читать все, что окажется под рукой, даже если этот текст 
совершенно вам не интересен; если разрешат, можно также писать, несмотря на то, что 
написанное наверняка будет отбираться - важен сам процесс, помогающий сохранить рас-
судок; 

- следить за временем, тем более что террористы обычно отбирают часы, отказы-
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ваются говорить, какой сейчас день и час, изолируют заложников от внешнего мира; отме-
чать смену дня и ночи (по активности преступников, по звукам, режиму питания, использо-
вать подручные инструменты отсчета времени и т.д.); 

- по возможности относиться к происходящему с вами как бы со стороны, не прини-
мая случившееся близко к сердцу, до конца надеяться на благополучный исход. Страх, 
депрессия и апатия – три ваших главных врага; 

- не выбрасывать вещи, которые могут позже пригодиться (лекарства, очки, пись-
менные принадлежности и т.д.), стараться создать хотя бы минимальный запас питьевой 
воды и продовольствия на тот случай, если вас перестанут кормить; 

- при наличии проблем со здоровьем, убедиться, что вы взяли с собой необходи-
мые лекарства, сообщите охранникам о своих проблемах, при необходимости просите об 
оказании медицинской помощи или предоставлении лекарств; 

- если вам дали возможность поговорить с родственниками по телефону, держать 
себя в руках - не плачьте, не кричите, говорите коротко и по существу; 

- по возможности выполнять требования террористов, если это не связано с причи-
нением ущерба жизни и здоровью людей, не противоречить террористам, не рисковать 
жизнью окружающих и своей собственной; 

- не допускать истерических действий со стороны заложников, понуждать их к спо-
койствию; 

- быть внимательным, сосредоточьте Ваше внимание на звуках, движениях и т.п., 
запоминайте все, что может оказаться полезным для правоохранительных органов при 
вашем освобождении; 
 
 
 Никогда  не  теряйте  надежду  на  благополучный исход.  Помните, чем больше 
времени пройдет, тем больше у Вас шансов на спасение. 
 
 

 Помните, что моменты захвата и освобождения заложников являются наибо-
лее опасными. Если вдруг началась активизация сил безопасности и правоохрани-
тельных органов, старайтесь не оказаться на линии огня, не проявляйте поспешно-
сти и любопытства, чтобы вас не приняли за противника. 
 При взрыве или начале стрельбы немедленно падайте на землю, лучше под 
прикрытие (бордюр, торговую палатку, машину и т.п.). Для большей безопасности 
накройте голову руками, подручными предметами для защиты. Подчиняйтесь всем 
требованиям сотрудников правоохранительных органов. 
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8. Рекомендации по алгоритму действий  в случае захвата заложников 
 
Одним из наиболее важных (ключевых) элементов ситуационного реагирования 

на угрозы террористического характера, связанные с захватом и удержанием заложни-
ков, является правильная организация переговорного процесса должностными и иными 
ответственными лицами, вступающими в переговоры на начальной стадии совершения 
террористических актов. Как показывает практика, от действий персонала объектов ве-
роятных террористических устремлений, их руководителей, дежурных смен и иных 
(фактически не уполномоченных) участников переговоров часто прямо зависит начало и 
ход дальнейшего проведения контртеррористической операции, решение проблем 
удержания террористов от активных действий до прибытия подразделения немедленно-
го реагирования и квалифицированных переговорщиков. 

 
1. Общие положения. 
В процессе переговоров с лицами, совершившими захват заложников, следует, 

по возможности, решить ряд задач: 
а) установить, по возможности, психологический контакт с преступниками, не 

провоцировать их на агрессивные действия; максимально использовать ситуацию пере-
говоров для получения информации о личности преступников и наличия у них уязвимых 
качеств, использование которых может помочь освобождению заложников; 

б) создать условия для деятельности правоохранительных органов: 
- затягивание времени до прибытия представителей правоохранительных ор-

ганов; 
- добывание информации, необходимой для подготовки и проведения спецо-

пераций. 
Важно помнить, что ведущий переговоры на начальной стадии не уполномочен 

гарантировать и обещать террористам соблюдение неприемлемых требований:  
- об освобождении от уголовной ответственности за содеянное; 
- о выплате выкупа правительством; 
- об освобождении ранее осужденных преступников; 
- о снабжении террористов оружием или взрывчатыми веществами; 
- о снабжении террористов наркотиками; 
- об обмене гражданских лиц на заложников; 
- о принятии нормативных правовых и межгосударственных политических актов. 

Вместе с тем необходимо фиксировать такие требования, обсуждать их исклю-
чительно в части передачи властям и доведения ответной реакции. 

В остальном переговоры могут вестись по любым вопросам: пища, вода, свет, 
кондиционирование, медикаменты, средства массовой информации и т.д.  

Стремление добиться выигрыша времени является обязательным элементом 
ведения переговоров и, чаще всего, объясняется необходимостью согласования с руко-
водством, властями, должностными лицами тех или иных вопросов, получения разре-
шений, желанием всесторонне и глубоко разобраться в условиях, которые выдвинули 
преступники, сложностью технического и процедурного их выполнения, отсутствием в 
наличии требуемых сумм денег, транспорта и т.д. Тактика затягивания переговоров вы-
ражается и в том, что для обдумывания ответа на принципиально важные вопросы 
необходимо какое-то время, возникают основания, исходя из тактических соображений, 
создавать паузы (перерывы) в переговорах. Они дают возможность всесторонне обсу-
дить сложившуюся обстановку, найти новые подходы в диалоге, принять дополнитель-
ные меры обеспечения безопасности. 

В ходе переговоров рекомендуется не доводить до сведения преступников ин-
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формацию, усугубляющую их уголовную ответственность (например, если в результате 
действий террористов кто-либо погиб, но преступники об этом не знают), чтобы не под-
толкнуть их к более жесткой линии поведения. Категорически запрещается сообщать 
данные о планах и ходе развертывания сил и средств правоохранительных органов, ру-
ководителях спецопераций, рабочих вариантах решения возникающих задач, тактике и 
формах действий заинтересованных структур. 

 
2. Тактика ведения переговоров на начальной стадии. 

Первоначальный период, который, собственно, еще не является переговорами в 
полном смысле этого слова, характеризуется внезапностью действий преступников, их 
стремлением подавить волю лица, вступившего в контакт. Преступники могут пустить в 
ход разного рода оскорбления, угрозы, шантаж, предъявить ультимативные требования 
о выполнении в краткие сроки выдвигаемых условий. Правильной тактической линией в 
создающейся экстремальной ситуации является демонстрирование психологической 
устойчивости, снятие эмоционального напряжения, возможное затягивание переговоров 
с тем, чтобы выиграть время для всестороннего уточнения обстоятельств совершенного 
преступления, заключающихся в выяснении личности преступников, их численности, 
наличии судимости, возрастных, физических, психических и других особенностей, а так-
же сведений о намерениях, связях, видах и количестве оружия, которым они распола-
гают. Одновременно выясняются число захваченных людей, их установочные данные, 
местонахождение, отношения с преступниками, состояние их здоровья. Проводится вы-
бор наиболее целесообразной формы дальнейшего ведения диалога (устный, с исполь-
зованием средств связи, усиления звука, через посредников, переводчиков, письмен-
ный). 

В обстановке дефицита времени, при затрудненности общения в первоначаль-
ный период переговоров основное внимание следует уделить установлению и развитию 
контактов с лицами, захватившими заложников, поиску с ними «общего языка», внуше-
нию им чувства доверия к представителям объекта, терпеливому и спокойному обсуж-
дению возникшей конфликтной ситуации. При первичном контакте с преступниками 
можно начинать с самых общих моментов: установление формы взаимного обращения, 
просьба вести себя спокойно, внимательное выслушивание и уточнение требований 
преступников. 

Необходимо учитывать и использовать в ходе переговоров фактор случайности 
участия в данном процессе лиц, вступивших в контакт «по роду деятельности». Захват 
заложников - в большинстве случаев подготовленная и спланированная преступниками 
акция, поэтому для них вполне логичны ссылки на некомпетентность переговорщика, 
невозможность выполнения их требований, подчинение вышестоящим инстанциям и т.п. 
Для осмысления ситуации могут использоваться паузы, вполне объяснимые стрессовым 
состоянием переговорщика. 

Анализ показывает, что в первые минуты осуществления операции преступники 
достаточно агрессивны. Они хотят показать серьезность своих намерений, подавить во-
лю заложников, не допустить вмешательства в ситуацию окружающих людей. Как след-
ствие, на первом этапе предпринимать какие-либо шаги, препятствующие действиям 
преступников, со стороны неподготовленных людей (включая заложников) нецелесооб-
разно и даже опасно. Наоборот, следует демонстрировать готовность к диалогу и 
предоставить им инициативу в изложении требований, не забывая общей задачи удер-
жания преступников от активных действий и предотвращения более тяжких послед-
ствий. При этом сопоставление возникающих рисков является наиболее сложным в мо-
рально-психологическом и этическом плане. Так, получение террористами доступа к 
оружию массового поражения, особо опасным веществам и технологиям способны при-
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вести к реализации террористических угроз, несопоставимых по тяжести с первона-
чальными. Как следствие, взвешенное, аргументированное поведение переговорщика в 
данной фазе является одним из важнейших элементов. Моделирование возможных 
чрезвычайных ситуаций, подготовка должностных лиц должны осуществляться заблаго-
временно в ходе повседневной деятельности объектов возможных террористических 
устремлений. Успех переговоров на начальной стадии - это обеспечение безопасности, 
сохранение жизни и освобождение заложников. Надо постоянно стремиться к уменьше-
нию числа заложников, в первую очередь женщин, детей, больных и пожилых людей, 
используя все поводы для постановки этого вопроса. Освобождение каждого заложника 
- успех, достигнутый переговорщиками. 

Главное на данном этапе не растеряться, не идти по пути панических обещаний, 
успокоить собеседников, ввести разговор в русло длительного обсуждения. При этом 
надо иметь в виду, что для преступников высказанные ими угрозы (убийства, например), 
как правило носят «демонстративный» характер, можно сказать рассчитаны «на испуг». 
Преступники осознают, что реализация ими угроз в части уничтожения заложников фак-
тически прекращает дальнейший переговорный процесс в пользу силового варианта 
пресечения их деятельности. 

Очень часто преступник пытается заставить кого-либо из заложников вести пе-
реговоры вместо него самого, что не способствует успешному ведению переговоров. 
Для достижения каких-либо результатов ведущий переговоры должен разговаривать 
непосредственно с лицом, захватившим заложников. Для того чтобы добиться непо-
средственного контакта с преступником, ведущим переговоры, следует: 

а) активно использовать жаргонные слова, понизив голос, сделать так, чтобы по-
нять вас было практически невозможно; 

б) следует несколько раз попросить заложника, говорящего от имени террориста, 
повторить то, что он говорит, ссылаясь на то, что его трудно понять; 

в) необходимо создать такой уровень помех, чтобы разговаривать по телефону с 
лицом, выступающим от имени преступника, было практически невозможно. 

Главным доводом во всех успешно завершившихся переговорах была неодно-
кратно подчеркиваемая в различной интерпретации мысль о том, что диалог имеет 
смысл, если преступники гарантируют жизнь и здоровье заложникам. В противном слу-
чае, применение силы закона является правомерным и неотвратимым, вплоть до при-
менения оружия на поражение. 

 
3. Общие рекомендации 
При общении с лицами, захватившими заложников, необходимо: 
- проявлять гибкость, выдержку, терпение, не допускать нервозности, сохранять 

психологическую устойчивость; 
- выражать внимание и серьезность при изложении первоначальных требований 

преступниками, даже если некоторые из них неприемлемы; 
- обсуждать аргументы каждой из сторон применяя логические законы, напри-

мер, используя фразы «допустим мы это сделаем...» свести к абсурду явно невыполни-
мые требования или путем постановки серии вопросов, требующих однозначные ответы 
от преступников, заставить их самих дать устраивающий ответ; 

- добиваться, чтобы преступники сами принимали все решения. Следует заста-
вить преступника принимать решения по самому незначительному поводу. Именно они 
должны определить, что делать, как и когда. Если они просят еду, то нужно уточнять какую 
именно и в каком количестве, спросить о детском питании, наличии людей, придерживаю-
щихся определенной диеты или не употребляющих определенных видов продуктов и т.д. 
Если преступник потребует денег, следует задать ему ряд вопросов, касающихся катего-
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рии валюты, каков номинал этих денег, способ упаковки и т.д. Однако не следует погру-
жаться в слишком мелкие детали, т.к. это может вызвать раздражение, недоверие и 
подорвать уже установившееся взаимопонимание; 

- подавлять в себе неприязнь к террористам, не реагировать на оскорбления и 
другие эмоциональные проявления лиц, захвативших заложников; 

- прежде всего, стремиться получить основные данные о личности преступников. 
В процессе разговора избегать вопросов, на которые может быть дан односложный от-
вет типа «да», «нет», а задавать вопросы, на которые необходимо давать развернутые 
ответы. Стимулировать захватчиков говорить как можно больше; 

- строить общение с преступниками на доступном для него интеллектуальном 
уровне и на его языке; 

- не использовать в переговорах непроверенные данные, которые могут быть легко 
опровергнуты; 

- оценить приверженность захватчика тем целям, которые побудили их к преступ-
лению;  

- выяснить незначительные детали, свидетельствующие о готовности преступника 
пойти на компромисс по тому или иному вопросу; 

- индивидуализировать преступников, дать каждому из них какое-нибудь имя, стре-
миться к личному контакту, называть себя по имени. К захватчику обращаться так, как он 
этого хочет. Не обезличивать общение. Необходимо попытаться дать почувствовать тер-
рористам, что их воспринимают как личностей; 

- разумно использовать время, говорить только по существу ситуации, не игнори-
ровать жизненно важных интересов лиц, захвативших заложников; 

- стараться избегать давать категорически отрицательный ответ, оперировать 
выражениями типа: «Я передам Ваши требования», «Я постараюсь убедить руководство 
согласиться на Ваши требования, но боюсь, что добиться этого будет сложно»; 

- при любом обещании выполнять пожелания лиц, захвативших заложников, да-
вать им понять необходимость и логичность получения уступок взамен. Данное положе-
ние эффективно, если преступник удерживает значительное количество заложников. В 
результате преступник может освободить больных, детей и даже несколько женщин из 
числа заложников. 

- стараться избегать эмоционально окрашенных высказываний типа «преступни-
ки», «возмездие» и т.п., что может способствовать росту напряженности. Не следует го-
ворить преступнику о том, что у него нет никаких шансов остаться в живых; 

- не подталкивать захватчика к крайним мерам. До тех пор, пока у него остается 
надежда отстоять свои позиции при переговорах, его можно склонить к их продолжению; 

- вести переговоры в таком ключе, чтобы создалось впечатление о достигнутом 
прогрессе и что обе стороны в выигрыше; 

- избегать установления крайних сроков. Не спрашивать: «когда нужно выпол-
нить эти требования?», логичнее сказать, что займетесь этим немедленно; 

- стараться вести общение на затягивание времени - это, вероятно, наиболее 
важное требование, предъявляемое к переговорам. Ведущий переговоры не должен при-
нимать никаких решений. Он обязан доводить требования преступников до вышестоящего 
руководства, комментировать их и, получив соответствующие инструкции, сообщить ответ. 
Если выдвигается какое-либо требование, следует задать вопросы, касающиеся малейших 
деталей, и обсуждать их для достижения полной ясности. При случае следует ссылаться 
на неповоротливость бюрократического аппарата, сообщать преступнику о самых незна-
чительных действиях по выполнению его требований. 

- делая захватчику встречные предложения, не предлагайте ему какой-либо аль-
тернативы, пусть он сам выбирает ее; 
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- уделять заложникам минимум внимания. Всю информацию об их состоянии ста-
раться получить через лиц, их захвативших; 

- форсировать переговоры о выдаче больных заложников, а также раненых, жен-
щин и детей. Освобождение больных или имеющих физические недостатки заложников 
может стать одним из первых пунктов при переговорах. Их освобождение поможет полу-
чить сведения о том, что происходит внутри помещения, а также создаст прецедент для 
будущих уступок со стороны преступников; 

- анализировать особенности голоса и речи, интонацию, паузы, акцент, а также, 
если есть возможность, обращать внимание на жесты, мимику и другие невербальные 
параметры общения; 

- не стремиться к моментальному решению вопроса, так как любая идея, тем 
более в сложной ситуации, требует обдумывания; 

- опыт успешно закончившихся переговоров свидетельствует, что важно убедить 
преступников воспринимать переговорщика как человека порядочного, честного, прямого, 
благожелательного, в чем-то нейтрального; 

- не следовать тактике тотальных уступок террористам, ссылаться на объектив-
ную невозможность выполнения отдельных требований. Удовлетворяя все требования 
террористов, переговорщики могут нанести вред как заложникам, так и обществу в целом. 

Главным доводом во всех успешно завершившихся переговорах была неоднократно 
подчеркиваемая в различной интерпретации мысль о том, что диалог имеет смысл, если 
преступники гарантируют жизнь и здоровье людей. На протяжении всего времени перего-
воров необходимо поддерживать у преступников убеждение в возможном удовлетворении 
их требований, чтобы удержать от насилия по отношению к жертвам преступления, совер-
шения других преступных намерений. 

 

 

9. Рекомендации  по  описанию  психофизиологических  характеристик личности 
террориста для последующей идентификации 

 
Голос преступника. 
Голоса людей различаются по высоте, тембру, манере произношения и оказывают-

ся довольно тонким инструментом выражения их психического состояния и некоторых дру-
гих особенностей их владельцев. По голосу человека можно установить следующие его 
особенности:  
 - пол, возраст (с точностью до 10 лет);  
 - самочувствие (дрожание, прерывистость, возбудимость), степень уверенности в 
себе; 
 - темперамент.  

Основные характеристики голоса: низкий, высокий, звонкий, тусклый, бас, баритон, 
тенор, певучий, скрипучий, надтреснутый.   

 
Речь преступника. 
Из особенностей речи необходимо выделять: скорость, длину фраз, типичные кон-

струкции, частоту использования различных частей речи, наклонения, употребление жар-
гонных слов, ударении, грамматические ошибки, характерность выговора (акцент). По ука-
занным признакам можно определить уровень образования, место проживания, этниче-
скую принадлежность.  

Кроме того, связность или бессвязность речи, ее аргументированность, логичность, 
краткость или многословность, монотонность или модулированность зависят от психиче-
ского состояния преступника.  
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Бессвязность речи замечается у лиц находящихся в состоянии психоза или опья-
нения наркотиками. 

Лаконичность, аргументированность, логичность  речи указывает на образован-
ность и здравомыслие.  

Бедность фраз, их излишняя краткость говорит о недостатке образования или же 
о сильном волнении человека.  

Многословностъ, лишние фразы, их повторяемость может свидетельствовать о 
значительных органических изменениях мозга, вызванных травмой, старением или забо-
леванием эпилепсией.  

Монотонность, немодулированность речи говорит о возможной депрессии, сни-
жении настроения и работоспособности.  

Основные характеристики речи: 
- язык (использует постоянно русский или какой-либо др., переходит с одного языка 

на другой, имеет характерные особенности произношения, использует приобретенный 
язык); 

- темп и эмоциональность речи: 
а) темп (говорит скороговоркой, слова плохо разбираемы, речь отчетливая, растянутая, 
быстрая, размеренная, фрагментарная, последовательная, отрывистая, монотонная); 
б) эмоциональность  (возбужденная, спокойная, подавленная, заторможенная, раздраже-
ние);  

- тон обращения и громкость речи: 
 а) тон (уважительный, раздражительный, спокойный, агрессивный, презрительный, 
уверенный, самонадеянный); 
 б) громкость (крик, сильная, нормальная, тихая); 

- особенности речи, специальные выражения: 
 а) территориальный диалект, национальный акцент, регион длительного прожива-
ния или происхождения; 
 б) наиболее часто употребляемые слова, словообороты, выражения, слова-
паразиты;  
 в) специальная терминология, профессионализмы, сленг, жаргон, клички, образные 
выражения и обороты; 
 г) иноязычные вкрапления в язык группового общения (ругательства, слова-вставки 
на других языках); 
 д) речевые ошибки (грамотность речи); д).  
 е) речевая патология (заикание, картавость, шеплявость, гнусавость);                         
 ж) интонации (вопросительные, побудительные, просительные, приказные, требо-
вательные, тревожные, злобные).     

 

Антропометрические и физические особенности преступников.  
 
Лицо: 
- брови: длинные, средние, короткие; прямые, дугообразные, извилистые ломаные; 

густые, средней густоты, редкие; широкие, средние, узкие, сужающиеся, расширяющиеся к 
вискам; сближенные, раздвинутые, сросшиеся; горизонтальные, косовнутренние, косона-
ружные; поднятые, средние, опущенные; нависающие над глазами, лохматые, кустистые, 
отсутствие бровей; 

- волосы: короткие, средние, длинные; прямые, волнистые, курчавые, кудрявые; 
светлорусые, русые, темнорусые, черные, рыжие, каштановые;  густые, средней густоты, 
редкие, облысение; подкрашенные, обесцвеченные, седина; зачес налево, направо, про-
бор слева, справа, посредине; 
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- большие, средние, малые; круглые, овальные, миндалевидные, сегментоидные, 
треугольные, серповидные; горизонтальные, косовнутренние, косонаружные; выпуклые, 
средней выпуклости, впалые; косоглазие, ассиметрия, бельма, катаракта, тусклая рогови-
ца, слезящиеся и т.п. заболевания; 

-  голова: большая, средняя, малая; по темени: плоская, высокая, куполообразная, 
яйцевидная; затылок прямой, скошенный, выпирающий; 

- лоб: высокий, средний, низкий, очень низкий/высокий; узкий, средний, широкий; 
скошен назад, прямой, скошен вперед; профиль прямой, выпуклый, вогнутый, извилистый; 
характерные лобные бугры и надбровные дуги, опухоли, ассиметричности; 

- нос: размер большой средний, малый; спинка  носа прямая, вогнутая, выпуклая, с 
горбинкой, извилистая; кончик носа закругленный, тупой, острый; основание носа горизон-
тальное, приподнятое, опущенное; глубина переносицы большая, средняя, малая; осо-
бенности: искривленная спинка, раздвоенный кончик, следы переломов, припухлости, 
цвет; 

- подбородок: широкий, средний, узкий; прямоугольный, закругленный, треугольный; 
прямой, скошенный, выступающий; особенности: раздвоенный, наличие поперечной, бо-
розды, подбородочной ямки, двойной, тройной, с вертикальной бороздкой; 

- зубы: крупные, средние, мелкие; частые, средней частоты, редкие; прямоугольные, 
бочковидные, клинообразные (шилообразные); 

- рот, губы: тонкие, средние, толстые; углы рта горизонтальные, приподнятые, опу-
щенные; размер рта: малый, средний, большой; выступающая нижняя/верхняя губа, рав-
номерное расположение; контур губ: извилистый, выпуклый, прямой, ломаный; высота 
верхней губы: высокая, средняя, малая; особенности: ассиметрия, заячья губа, волчья 
пасть, мокрые, сухие, потрескавшиеся, воспаленные; 

- уши: большие, средние, малые; общеприлегающие, общеоттопыренные, верх-
няя/нижняя/верхне-нижняя оттопыренность, по форме: овальные, треугольные, прямо-
угольные; вертикальные, отклоненные назад, отклоненные вперед; мочка сросшаяся со 
щекой, отклоненная от щеки, круглая. Овальная, прямоугольная, треугольная, наклонно-
прямолинейная; особенности: ассиметричность, рваность, следы проколов, узелки, ушные 
волосы; 

- шея: длинная, средняя, короткая; толстая, средняя, тонкая; особенности: наличие 
кадыка, морщинистая, очень короткая/длинная, выпуклая, следы заболеваний.                

 
Телосложение: 
 
Полное телосложение: 
Сильно развитые голова. грудь. живот. Склонность торса к ожирению. Среднего ро-

ста, плотная фигура, мягкое. широкое лицо на короткой массивной шее. Тенденция к ожи-
рению. За счет укороченных ног создается общее ощущение смещения центра тяжести 
тела к поясу. Кисти рук как правило широкие и короткие. 

Худое телосложение: 
Худой тонкий, средний рост, узкие плечи, длинная, плоская грудная клетка, тонкие, 

худые руки и ноги. Внешне кажется выше, чем есть на самом деле. Кисти рук как правило 
длинные и узкие. 

 
Атлетическое телосложение 
Сильное развитие скелета, мускулатуры, кожи. Средний или высокий рост, высту-

пающие плечи, хорошо развитая грудная клетка. Крепкая, плотная голова на свободной 
шее. При сравнении головы с туловищем, создается общее ощущение небольшой головы 
и большого торса. 
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Рост. 
Высокий, средний, ниже среднего. При определении роста также необходимо обра-

щать внимание на обувь и дефекты осанки. 
Вес. 
Чрезмерный, нормальный, небольшой. Обращать внимание на предметы, которые 

держит, поднимает или переносит преступник. Чем больше вес предмета, тем больше вес 
преступника. 

Физические особенности: 
 - левша-правша - в какой руке предпочитает держать оружие, какой рукой открывает 
дверь, какой рукой берет предметы, преобладающая рука при скрещивании рук на груди, 
возможно внешнее мускульное преобладание ведущей руки; 
 - повреждения рук - избегает брать тяжести в какую-либо руку, держит руку в каком-
либо положении все время, на руке постоянно надета перчатка в теплое время года, от-
сутствие рук или наличие медицинских повязок; 
 - повреждения ног - необычная походка (прихрамывание, волочение ноги), предпо-
читает переступать через препятствия, либо обходить их; использование дополнительной 
опоры при передвижении.  
 - нарушения речи или слуха - общается с людьми только знаками, наблюдаются 
дефекты речи (заикание, картавость, гнусавость и т.д.), часто переспрашивает, читает по 
губам, пользуется слуховым аппаратом. 
 - нарушения зрения - носит очки; постоянно прищуривается, разглядывая что-либо, 
подносит предметы близко к лицу, рассматривая их, при ношении контактных линз воз-
можно покраснение век, частое мигание, частое потирание глаз; 
 - лицо и любые  открытые части - зубы явно искусственного происхождения (из ме-
талла), наличие шрамов, родимых пятен, следов от ожогов, наколки; необычный цвет ли-
ца, любые искривления или дефекты (нос, пальцы, уши и т.д.); 
 - профессиональные признаки: лицо в черных точках - шахтер, артиллерист; следы 
ожогов на лице - сварщик, химик, металлург; покашливание - работник вредного производ-
ства; стойкое покраснение лица - возможно связано с постоянной работой на открытом 
воздухе и т.п.;  
 - признаки заболеваний: лицо синюшного цвета с прожилками - алкоголизм, сердеч-
ная недостаточность; бледные кожные покровы - наркомания; лицо желтого цвета - забо-
левания печени; спазматические гримасы, тик, дрожание и т.п.; 
 - специфичные профессиональные умения и навыки. 

 
Функциональные данные: 
- голова: отклонена вправо/влево, откинута назад, наклонена вперед, втянута в пле-

чи, особенности: подергивание, ассиметричность амплитуды поворотов, характерное по-
хрустывание в шейных отделах и т.п.; 

- осанка: прямая, сгорбленная, сутулая, искривленный позвоночник; 
- походка: темп передвижения быстрый, медленный, средний, импульсивный; раска-

чивание корпуса, размахивание руками, характерная отмашка, шарканье ногами, подвола-
чивание ноги, хромота, вывернутость стоп и т.п.; 

- жестикуляция: размахивание руками, пожимание плечами, заламывание рук, дро-
жание конечностей, характерные жесты; 

- мимика: малоподвижное/подвижное лицо, особенности смеха, произнесения слов 


